
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شهرستان فسا 

 مرکز آموزشی درمانی بیمارستان حضرت ولی عصر )عج ( 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 واحد آموزش سلامت 

 تهیه  : فاطمه آرمون  

 ابوالقاسمی  آمنه تنظیم : 

 (   سلامت  )سوپروایزر آموزش 

 کشاورزی آمنه دکتر مشاور علمی :

 (فلوشیپ نازایی-متخصص زنان و زایمان )

بیمارستان حضرت ولیعصر )عج(   فسا  

   071-53315018تلفن :  -  آدرس : میدان ابن سینا

  vh.fums.ac.irوب سایت :  

 1404اردیبهشت 

 

 تشخیص: 

های   نشانه  و  علایم  اساس  بر  معمولا  تشخیص 

ظاهری است  درتمامی زنان در سنین باروری  که  

این   احتمال  دارند  شکم  تحتانی  ناحیه  در  درد 

از   یکی  چرک  یافتن  باید  و  دارد  وجود  بیماری 

 باشد  PIDاحتمالات تشخیص

در   فالوپ  های  لوله  به  مربوط  قطعی   تشخیص 

 حین عمل جراحی است  

 یکی از راه های تشخیص دیگر سونوگرافی  است 

 عوارض: 

رصورت عدم درمان می تواند باعث عوارض  د

دراز مدت از جمله ناباروری بارداری خارج از  

 رحم درد مزمن لگن  و سرطان شود 

راه های جلوگیری از بروز این وضعیت شامل 

نداشتن رابطه جنسی و نداشتن شریک های جنسی  

 متعدد و استفاده از کاندوم می باشد

 

 عوارض: 

 : تعریف 

زنان   مثل  تولید  سیستم  فوقانی  قسمت  عفونت 

یعنی رحم لوله های فالوپ و تخمدان و  در داخل  

است باکتری    لگن  نوعی  بیماری  ایجاد  عامل  که 

 است که از واژن و گردن رحم منتشر می شود 

 یم: علا

اغلب ممکن است هیچ علامت مشخصی نداشته  

باشد علایم و نشانه ها ممکن است شامل درد در  

ناحیه شکم ترشحات واژن تب سوزش ادرار درد  

 در حین آمیزش یا قاعدگی نامنظم باشد 

 

عوامل خطر معمولا شبیه به عفونت های منتقله از  

راه جنسی است و شامل داشتن شرکای جنسی  

متعدد و مصرف مواد می شود دوش واژینال  

 متعدد نیز ممکن است خطر انتقال را افزایش دهد 

 

 بیماری التهابی لگن 



           

 

  

 درمان:

همزمان   درمان  باید  بیماری  تشخیص  درصورت 

این   غیر  در  گیرد  صورت  نیز  جنسی  شریک 

آلوده   جنسی  شریک  توسط  بیماری  صورت 

این   درمان  راه  تنها  کرد  خواهد  عود  مجددا 

آنتی   از  استفاده  و  پزشک  به  مراجعه  بیماری 

 بیوتیک زیر نظر پزشک می باشد

 

 منبع: ویلیامز

 

   

 


